
Een behandeling afgestemd op U 
 
Homeopathie is een natuurlijke geneeswijze 
waarbij uitgegaan wordt van de gehele mens. De 
gemoedstoestand samen met alle opvallende en 
merkwaardige symptomen vormen samen met 
de klachten die u heeft, de sleutel tot het juiste 
homeopathische geneesmiddel. 
 
Het uitgangspunt is dat ieder mens uniek is. Al 
lijken uw klachten wellicht op de klachten die 
een ander heeft, u ervaart uw klachten op een 
andere manier dan iemand anders. De klassiek 
homeopaat wil graag begrijpen waarom u ziek 
geworden bent. Wat is er gebeurd, welke 
veranderingen zijn er geweest en wat heeft dat 
alles met u gedaan. Ook is belangrijk te weten 
welke ziektes u heeft (gehad) en welke er voor 
komen in de familie. Kortom u raakt in gesprek 
over uzelf. Op deze manier ontstaat een beeld 
van u. Op grond van dit totaalbeeld wordt een 
homeopathisch geneesmiddel gekozen dat 
precies bij u past, zodat u lichamelijk en 
geestelijk weer in evenwicht kunt komen. 
 
 
Hoe zit het met de homeopathie uit de 
winkel 
  
In veel van de flesjes die in de winkel verkocht 
worden, zitten meerdere homeopathische 
middelen. Voor een specifieke klacht, 
bijvoorbeeld blaasklachten, wordt een aantal 
homeopathische middelen, die een affiniteit 
hebben met de urinewegen, bij elkaar gedaan, en 
zo probeert men de blaasklachten te verhelpen. 
Het is een beetje een reguliere manier van 
homeopathie bedrijven. Bij deze klacht hoort dit 

middel. Deze manier van homeopathie is erg 
toegankelijk, maar is minder specifiek op u 
gericht. Bovendien is er geen begeleiding voor 
wat betreft de precieze dosering, de duur van de 
inname en de bewaking van het genezingsproces. 
Vaak komen mensen een eindje op weg, maar 
veel vaker wordt dan gedacht dat homeopathie 
niet werkt of alleen geschikt is voor kleine 
kwaaltjes. Dat homeopathie meer is dan een 
eenvoudige geneeswijze en dat het hele 
ingrijpende veranderingen teweeg kan brengen, 
komt niet uit de verf. 
 
 
De vele mogelijkheden van de klassieke 
homeopathie 
 
De klassieke homeopathie is een krachtige en 
diepwerkende geneeswijze. Een passend 
homeopathisch geneesmiddel is in staat de 
oorzaak van uw klachten aan te pakken. Het 
stimuleert en versterkt het zelfgenezend 
vermogen van uw lichaam en uw klachten 
kunnen zo (geleidelijk) verdwijnen. Een paar 
voorbeelden van klachten die goed reageren op 
klassieke homeopathie zijn. 
 
Bij psychische problemen 
- depressies 
- rusteloosheid 
- angsten 
- trauma’s 

 
Bij chronische problemen 
- hoofdpijn, migraine 
- huidproblemen 
- slapeloosheid 
- ontstekingen 

- reumatische klachten 
- COPD 
- menstruatiestoornissen 
- vermoeidheid 
- hormonale problemen 

 
Bij acute klachten 
- oorontsteking bijvoorbeeld bij kinderen 
- griep, koorts 
- ongevallen 
- spierscheuringen 
- botbreuken 
- sportblessures 

 
Homeopathie kan ook een goede bijdrage 
leveren bij zwangerschap en bevalling en het 
herstel erna. 
 
 
Behandeling dan wel door een goed 
opgeleid therapeut 
 
Als klassiek homeopaat heb ik een 6-jarige 
opleiding gehad aan de school voor 
Homeopathie in Amersfoort. Tijdens deze 
opleiding wordt ook veel aandacht besteed aan 
de medische kant van de zaak. Daardoor kan ik 
een inschatting maken van uw 
gezondheidstoestand. Indien nodig, zal ik u door 
of terug verwijzen naar uw huisarts.  
 
 
 
 
 
 
 
 



Vergoeding zorgverzekeraars 
 
Veel zorgverzekeraars vergoeden geheel of 
gedeeltelijk de homeopathische behandeling van 
homeopaten die aangesloten zijn bij de 
beroepsvereniging NVKH. Wilt u meer weten 
hierover, neemt u dan contact op met uw 
zorgverzekeraar. Op de site van de NVKH, 
www.nvkh.nl, kunt u meer informatie over 
homeopathie en homeopathische behandeling 
vinden. De leden van de NVKH vallen onder het 
tuchtrecht en er is een klachtencommissie, zie 
ook www.kab-klachten.nl.  
 
 
Meer informatie of afspraak maken? 
 
Voor meer informatie of het maken van een 
afspraak kunt u bellen met  
 
Hilde Pronk, Klassiek Homeopaat 
Tel.: 0182 - 610277 
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